
Programme de la 53ème journée de la S.L.S.C.M.F.C.O. 
 

Le samedi 03 octobre 2026 
Château L’Hospitalet, Narbonne 

 

DOULEURS BUCCALES ET ATM :  
DÉMÊLER LES CAUSES POUR MIEUX TRAITER 

 

 

 

9h00 - 9h30 
ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

 

 
9h30 - 9h50 

 

 
Anatomie de l’ATM 

 
Dr Mélanie SERT 

Docteur Junior CMF 
CHU Montpellier 

 
 

10h00 - 10h40 
 

 
 

Dépister un DTM, comment prescrire de la kinésithérapie ? 

 
Mme Stéphanie TRICHOT 
Mme Caroline ALVARADO 

Kinésithérapeutes 
Montpellier et Lyon 

 

10h50 : PAUSE et VISITE des STANDS PARTENAIRES 
 

 
11h10 - 11h30 

 

 
Intérêt de l’imagerie, que rechercher ?  

Quand et comment prescrire ? 

 
Dr Philippe LAM 

Radiologue 
Perpignan 

 
11h40 - 12h00 

 

 
Diagnostic différentiel des douleurs de la cavité buccale 

et des ATM 
 

 
Dr Sophie GALMICHE 

CMF 
CHU Montpellier  

 

12h10 - 14h00 PAUSE DEJEUNER  
Assemblée générale (membres) 

 

 
14h00 - 14h50 

 
 

 
Prise en charge chirurgicale des ATM 

 
Dr Anne-Sabine COUSIN 

CMF 
Lyon 

 
15h00 - 15h20 

 

 
Place de la toxine botulinique 

 
Dr Marie du CAILAR  

CMF 
Montpellier 

 
15h30 - 16h00 

 
Bruxisme et sommeil : ne pas passer à côté d’un SAHOS 

 
 

 
Dr Virginie LACHICHE  

Chirurgien-dentiste spécialiste en 
Occlusodontie, CHU Montpellier 

 
16h10 - 16h30 

 

 
Mise à jour sur la prescription des antalgiques 

 
Dr Sophie GALMICHE 

CMF 
CHU Montpellier 

 

16h40 - CLÔTURE DE LA JOURNEE 
 




